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Problemes majeurs

Le diagnostic et les solutions d’intervention

Troubles Opérations habituelles
1. Fondation - drainage -- excavation
- affaissement, déformation - drainage
-- joints -- imperméabilisation
- fissures -- rejointoiement
-~ pourriture -- SOUs-0euvre
2. Toiture -- mousse -- nettoyage

-- éléments laches

-- corrosion, perforation
-- solins défectueux

-- barrages de glace

-- infiltrations, fuites

-- défaillances

-- corniche avariée

-- gouttieres inefficaces

-- consolidation

-~ isolation / ventilation
-- réparations ponctuelles
- étancheite

-- peinture

-- gouttieres

3. Structure

-- affaissement, détérioration
-- absence d’éléments

-- déformations, dislocations
-- fissures, bombements

-- nouveaux supports
-- remplacement

- ventiler I’été

-- semelles de béton
- réparer fissures




Le diagnostic et les solutions d’intervention

Problemes majeurs

Troubles Opérations habituelles

4. Revétements - etanchéite - isolation

-- mauvais entretien -~ réparation

-- déformation -- remplacement

-~ décollement -~ peinture

-- pourriture -- calfeutrage

-- accumulation de matériaux -- étancheite

-- pertes de chaleur
5. Fenétres / portes | -- étancheité -~ décaper

-- mal fonctionnement - réparer

-- exces de peinture -- coupe-froid

-- déformation -- peinture

-~ pourriture
-- absence d’éléments
- manque de peinture










En conclusion

« Un batiment peut en cacher un autre ! »

Prendre le temps de se donner une bonne
connaissance : historique, évolution,
modifications, stabilité structurale, etc.

Recourir a divers moyens: recherche,
curetage, inspection visuelle, comparables

« Mieux vaut entretenir que réparer , réparer
gue restaurer ou reconstruire! »



B. L'efficacité énergétique

** 'amélioration du confort intérieur

** Le respect des caractéristiques architecturales et
constructives; préserver les détails de conception

** Une question de juste mesure: entre économie
d’énergie et santé physique !

FONDATION
RUES PRINCIPALES




CONSIDERATIONS

1. Respecter l'indispensable respiration des murs
considérant '"humidité que nous générons

2. Ne pas rendre trop étanche l'enveloppe du batiment

3. Isoler de préférence par I'intérieur pour ne pas
modifier I'apparence et |'architecture

FONDATION
RUES PRINCIPALES



LA RESISTANCE THERMIQUE

v’ La mesure du degré de résistance d’'un matériau a la
transmission de chaleur.

Plus la valeur est élevée, moins la chaleur peut le traverser.

v’ Le calcul de la valeur R totale: la valeur R de chaque composante
multipliée par I'épaisseur de chague composante, et en faire la
somme.

FONDATION
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Résistance thermique des principaux matériaux
de construction et des isolants.
A moins que I'épaisseur du matériau soit indiquée entre parenthéses,
la valeur RSI est donnée par millimetre d'épaisseur et la valeur R

TABLEAU 1

par pouce d'épaisseur

Matériaux de construction Valeur RSI Valeur R
Béton 0,02 0.10
Blocs de béton (200 mm - §") 0,20 [.11
Brique 0,04 0,20
Pierre (sable ou chaux) 0,15 0,88
Bois mou 0,22 1,29
Bois dur 0,16 091
Bardeaux de bois (19 mm - 3/4") 0.18 1,05
Gypse {panneau 12,5 mm - 1/2°] 0.08 045
Piatre et lattes 0.07 0,40
Contreplaqué {25 mm - 1") 0,22 1.25
Contreplagué {19 mm - 3/4") 0,17 0,94
Espace d'air (25 mm - 17) 015 085
Matériaux isolants Valeur RSI Valeur R
Copeaux de bois

® en vrac 043 2,44
Fibres cellulosiques

® en yrac 0.60 3,38
Vermiculite

= en Vrac 0354044 20325
Perlite

® @n VIac 0,44 3 048 258275
Laine minérale

s en vrac 0374&0,62 21435

= en nattes {matelas) 0514070 29340
Fibre de verre isolante

* en vrac 042230062 24335

* en nattes (matelas) 0515070 29340

" €N panneau 0705074 40342
Polystyrene

= en panneau moulé {bleu) 0,762 0,88 43450

» ef| panneau e4pansé (blanc) 0603074 34542
Polyuréthane

s en panneau 0883 1,06 50260

@ €N mousse 0832088 47a50

Note: Les valeurs isolantes varlent selon [z densité du matériau

R: systeme
impérial

RSI: systeme
metrique



TABLEAL 2
Résistance thermique totale recommandée par la Lol
sur I'économie d'énergie dans les nouveaux batiments

Composantes de I'enveloppe Valeur RSI Valeur R
Toiture 2.6 32
Mur, autre qu'un mur de fondation 3.6 20
Mur de fondation 2,2 12
Plancher au-dessus d'un 4,7 27

espace non chauffé

Mur de piéce sur piece:

platre (,80) + espace d'air (1,7) + laine en vrac (6,0) + bois (12,50)
+ espace d'air (,85) + clin ou bardeau (1,25), soit R=22,10

Mur de macgonnerie:

Platre ou crépi (,80) + espace d’air (1,70) + isolant (6,0)

+ maconne (21,12), soit R= 29,62



Hlustration des
sources de pertes de
chaleur dans un
bdtiment ancien.

50 % Portes, fenélres,
cheminées

20 a 25 % Entretoit

10d 15 % Sous-sol
15 % Murs extérieurs



1. Eviter I'isolation des murs

2. Chercher plut6t a réduire les pertes de chaleur et
les infiltrations :

- autour des fenétres, des portes
- par I'entretoilt;
- par le sous-sol



LE CONCEPT D’INERTIE THERMIQUE

= Les murs massifs de maconnerie empéchent |'air froid de
s'infiltrer et la chaleur de s’échapper trop rapidement

" |Is emmagasinent de la chaleur durant le jour et la liberent
durant la nuit

B) Nuit

- Les murs de magonnerie ont la propriété
d'accumuler la chaleur pendant la fournée et
de la libérer durant la nuit.




Une fenétre munie d’'un coupe-froid laisse echapper 5
fois moins d ’air chaud

La contre-fenétre et la contre-porte doublent la résistance
thermique.

Les soupiraux: ouverts I'été , fermés I'hiver

Un pare-vapeur installé le plus pres du coté chaud



ko

L'aménagement du terrain: exposition aux vents dominants;
présence de végetation; ecrans végetaux; etc.

Le batiment et son enveloppe: facade exposée et protegée;
contre-fenétres et contre-portes; bonne santé des
matériaux; étanchéité de la couverture;

Les ouvertures: bon état; coupe-froid;

L’entretoit: isolation du plancher;

Le sous-sol: présence ou non d’humidité; ventilé;



Isolation de I'entretoit

a) Pare-vapeur

b) lsolant posé entre
les selives de
plancher

¢) Ventilation par le
soffite

d) Piéce de bois
entaillée pour
permettre la
circulation d'air

€) Ventilation par
une lucarne en
chatiére

Membrane pare-
vapeur coté
chaud pour
stopper le plus
possible I'air
chaud humide qui
s’échappe et
risque de
s’accumuler dans
I'entretoit

Source: Ville de
Québec



Source: Ville de Québec

Isolation du grenier

Pare-vapeur
isolant posé entre
les membrures du
toit

Ventilation par le
soffite

Pontage de la
toiture
Ventilation par le
faite de la toiture

Isolation du grenier
avec réfection de la
couverture et du
pontage

a) Pare-vapeur

b) Isolant

c) Ancien pontage
d) Ventilation

e) Nouveau pontage



Source: Ville de Québec



Comment assurer
'dtanchéité d'umne
fenétre .
a) Joints d calfeutrer
d l'intérieur

§) Cowpe-froid i
installer

¢) Joints 4 laisser
sans calfeutrage ou
coupe-froid

d) Jeinis d calfeutrer
d 'extérieur



Source:
Ressources
naturelles du
Canada




Mur de fondation

isolé par lintérieur

du bdtiment

a) Pare-vapeur
recouvert de sable

) Espace entre le sol
et l'isolant

¢) lIsolant rigide posé
contre le mur de
fondation

d) Panneau de gypse

¢) Soupirail bouché
en hiver et ouvert
en été

Murs de fondation isolés
par Pintérieur du bétiment

L'isolant et le pare-vapeur

Iselation du plancher

du rez-de-chaussée

a) Pare-vapeur
recouvert de sable

B) Laine minérale
maintenue entre
les solives de
planchier par un
grillage
métallique et des
fourrures

¢) Pare-vapeur posé
entre les solives
du plancher

d) Ventilation par un
soupirail

Source: Ville de Québec



Source: Ville de Québec

Mur de fondation

isolé par lintérieur

du bdatiment

a) Pare-vapeir
recouvert de sable

b) Espace entre le sol
et I'isolant

¢} Isolant rigide posé
contre le mur de
fondation

d) Panneau de gypse

g) Soupirail bouché
en hiver et ouvert
en été



Source: Ville de Québec

Isolation du plancher

du rez-de-chaussée

a) Pare-vapeur
recouvert de sable

b) Laine minérale
maintenue entre
les solives de
plancher par un
grillage
métalligue et des
fourrures

¢) Pare-vapeur posé
entre les solives
du plancher

d) Ventilation par un
soupirail



Mur de fondation

isolé par 'extérieur

du bdtimenl sous le

niveau du sol et par

I'intérieur au-dessus

du niveau du sol

a) Laine minérale
appliquée dans le
haut du mur et
entre les solives de
plancher

b) Pare-vapewr

¢) Isolant rigide
inclinég déposé sur
un lit de pierre
COncassée

d) Membrane
imperméable

e) Drain

Source: Ville de Québec



LA NATURE DES INTERVENTIONS

1. Des mesures liées au bon usage selon les saisons

1. porches amovibles

2. Contre-portes, contre-fenétres
3. Volets

4. soupiraux

2. Les mesures d’amélioration énergétique permanentes sur la
fabriqgue du batiment:

Amélioration énergétique du mur nordet;
Isolation des combles et du sous-sol
Etanchéité des cadres des ouvertures:
Pose de coupe-froid;

s W N

Pose d’un registre a la cheminée

FONDATION
RUES PRINCIPALES



. Mesures d privilégier afin d'améliorer

I'étanchéilé des murs

a) Maintenir les pories, les fenéires et les
soupiraux en bon état,

b) Calfeutrer les joints entre le cadre des
ouvertures el la magonnerie.

¢) Calfeutrer les joints autour des éléments en
saillie.

d) Maintenir la magonnerie en bon étaf;

rejointoyer lorsque nécessaire.

¢) Calfeutrer les joints entre les cornickes et
fes murs.

f» Maintenir les revétements de bois en bon
dtat.

g) Calfeutrer les [oints entre les différents

- \/i 4 matériaux de revétement.
Source: Ville de Quebec it) Calfeutrer les joints entre les revétements
de bois et la magonnerie des fondations,



FONDATION
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